SAMEDI

Cours de palmage (apportez vos palmes, masque et tuba) 09h30 a 10h30

Boule a vagues 10h35 a 10h55
Jeux dirigés pour enfants'de — 12 ans 11h00 a 12h00
Portes ouvertes de la chauffe 11h30 a 12h30

Baptéme de plongée pour + 14 ans (Club Neptune) 14h00 a 15h30
Boule a vagues 15h30 a 16h00

Cours de plongeons par un moniteur 16h00 a 16h40
(petit et grand plongeaoir)

Nagez en toute relaxation (lumieres et musique douce) 17h00 a 18h00

DIMANCHE

Petit déjeuner offert (croissants, café, cacao, jus d'orange) 08h00 a 10h30

Anemation par un gymnaste durant les petits déjeuners
Jeu pour enfants — 12 ans (carte 10 bains a gagner) 10h30
Boule a vagues 10h45 a 11h15

Jeu pour adultes (carte 10 bains a gagner) 11h40

*** Un cadeau offert a tous les enfants de — 12ans ***
*** Cafétéria ouverte tout le week-end ***
*** Jeux ludiques ***

Piscine Aqua-Lys
Rue de la procession
7780 Comines (B)
tél. 00 32 56 55 58 17

* Entrée tarif unique 2 € durant tout le week-end — gratuit pour les enfants de moins de 2 ans — maillot de bain traditionnel — Bonnet obligatoire



